HOW tO Use % Nasal Spray Naloxone (Narcan)j
Naloxone o ©

If you think someone is experiencing
an overdose:

1. Try to get their attention by shaking them
and shouting.

If there’s no response, firmly rub your
knuckles up and down the middle of their
chest for 5-10 seconds.

Move the person so they are lying on their back.

If there’s still no response, CALL 911 e \
IMMEDIATELY and tell the call-taker, “I \ J

think someone has overdosed.”

Administer injection or nasal spray Insert the nasal spray nozzle into
naloxone. one nostril and press the plunger.

K Peel back package to remove device.

o

G Injection Naloxone J

o N (2] f ©

E Remove the needle from the
bottle and insert it into a large
Take off or flip up the cap to Turn the bottle upside Pull back the plunger on the muscle, like the shoulder, upper Push the plunger all the
show the rubber plug on the down and insert the needle syringe to fill it with fluid. thigh, or butt. (It's okay to inject way down.
Ktop of the bottle. through rubber plug. through clothing.) /

After Administering QY% i Lake

. . . . . <COUNTY
e If there is no response after 2 to 3 minutes, administer a second dose in the other nostril or another muscle. “HEALTH DEPARTMENT
» Provide rescue breathing or CPR, if you’re trained to do so.
« Stay with the person until medical help arrives. SaltLakeHealth.org




Cé mo US ar % Naloxona en spray nasal (Narcany \

Naloxona ©
(0

Si cree que alguien esta sufriendo una
sobredosis:

1. Intente llamar su atencién sacudiéndolo y
gritando.

Si no hay respuesta, frote firmemente con Mueva a la persona para que esté
los nudillos arriba y abajo en medio de su acostada boca arriba.
pecho por 5-10 segundos.

Si sigue sin responder, LLAME

INMEDIATAMENTE al 911 y diga al e
operador: "Creo que alguien ha sufrido una
sobredosis."

- J

Inserte la boquilla del aerosol nasal en una fosa
nasal y presione el pulsador.

\ J

4. Administre naloxona inyectable o en
aerosol nasal. Gesprenda el paquete para extraer el dispositivo.

o

G Naloxona inyectable J

o N (2] f ©

Retire la aguja del frasco e insértela
en un musculo grande, como el

Quite o levante la tapa para Dé la vuelta al frasco e Tire hacia atras del hombro, la parte alta del muslo o Empuje el émbolo
mostrar el tapén de goma de inserte la aguja a través émbolo de la jeringa para nalga. (No pasa nada si se inyecta a hasta el fondo.
kla parte de arriba del frasco. del tapdn de goma. llenarla de liquido. través de la ropa). /
Después de Administrar S Rt
e Sino hay respuesta después de 2 a 3 minutos, administre una segunda dosis en la otra fosa nasal o en otro musculo. “HEALTH DEPARTMENT
e Proporcione respiracion artificial o RCP, si esta entrenado para ello.
« Permanezca con la persona hasta que llegue la ayuda médica. SaltLakeHealth.org

Spanish
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Comment Utiliser % Spray nasal Nanxone(Narcan)j \
Naloxone o ©

Si vous pensez qu’une personne fait une
overdose :

1. Essayez d’attirer son attention en la secouant
et en criant.

Si la victime ne réagit pas, frottez
vigoureusement vos poings de haut en bas au Allongez la victime sur le dos.
milieu de sa poitrine pendant 5 a 10 secondes.

Si la victime ne réagit toujours pas, APPELEZ
IMMEDIATEMENT LES SECOURS EN e
COMPOSANT LE 911, et dites « Je pense que
quelgu’un fait une overdose » .

\ )\

Insérez I'embout du spray nasal

)

Administrez le naxolone par injection ou par . -
pulvérisation nasale. Retirez le dos de I'emballage dans la narine et appuyez sur le piston.

K pour sortir le dispositif.

o

G Naloxone en injectionj

o N (2] f ©

Retirez I'aiguille du flacon et

Retournez le flacon la téte ) ) ) piquez dans un gros muscle Poussez completement
Enlevez ou re_levez la capsule en bas et insérez l'aiguille Tirez le plstor_l de Iz_i seringue comme |'épaule, le haut de la le piston pour faire
pour découvrir le bouchon en a travers le bouchon en pour la remplir de liquide. cuisse ou la fesse. (Vous pouvez injection.
KCEIOU'[ChOUC en haut du flacon. caoutchouc. piquer a travers les vétements.) /
Aprés avoir administré le Narcan 78 SALT LAKE
pres avol o e N SIZ50xy
e Silavictime ne réagit pas apres 2 a 3 minutes, administrez une HEALTH DEPARTMENT
deuxieme dose dans l'autre narine ou dans un autre muscle.

e Faites du bouche a bouche ou un massage cardiaque si vous avez été formé(e) pour le faire. SaltLakeHealth.org

* Restez avec la victime jusqu’a l'arrivée des secours. French
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% Umuti Naloxone wo N\

gupompa mu zuru (Narcan)

Nigute ukoresha
Naloxone o ©

Nimba wibaza ko hari umuntu afise
ingorane ya doze irenze urugero:

1. Gerageza kubitaho mu kubanyuganza no
gukoma induru.

Nimba atanyinshu, fyonda n’intoke zawe
hagati mu gikiriza cabo mu kiringo
c’imisegonda 5-10.

Hindukiza umuntu kugira aryame agaramye.

Nimba ntanyishu, HAMAGARA 911 e
UBWONYENE hama ubwire uwitavye

terefone, “Nibaza ko hari umuntu yafashe
doze irenze urugero.”

-

Shira muri kamwe umuti wo

Tanga urushinge canke umuti naloxone . ) upoma mu zuru kandi fyonda akagufu.
WO gupompa. 2 K Tabura ikarato kugira ukuremwo agakoresho. gup bt :

\ Y, J

o

G Urushinge rwa Naloxory

o N (2] f ©

Kura urushinge mw'icupa kandi
urushire mu mutsi munini, nko

Kuramyvo canl_<e hindukiza Cur?ka icupa hanyuma Kwega usub_iza inyuma _ ku rutugu, haruguru y'itako, Sunika akagufu gushika hepfo.
agafuniko kugira werekane ushiremwo urushinge akagufu kuri serenge kugira canke ku gisusu. (Biremewe
Cgafuniko hejuru y'icupa. ucishije mu gafuniko. ukuzuze umuti. gutera ucishije mu mpuzu.) /
Inyu.ma yogull<ore.sha o - § S Rt
e Nimba atanyishu inyuma y’'iminota 2 kugeza kuri 3, koresha doze ya kabiri “HEALTH DEPARTMENT
mu kandi gacupa canke mu wundi mutsi.
« Tanga ubutabazi bwo guhumeka canke CPR, nimba ubifisemwo ubumenyi. SaltLakeHealth.org

e Gumana n'uwo muntu kugeza ubufasha bw’ubuvuzi bubonetse. Kirundi



Naloxona em forma \
Como usar &% de spray nasal (Narcan)

a naloxona &

Se tiver a suspeita de que alguém esta
tendo uma overdose:

1. Tente chamar a atencdo da pessoa,
sacudindo-a e gritando.

Caso a pessoa nao reaja, esfregue as juntas Movimente a pessoa de modo que

8lof Sl Gloies IrEnEnils [Pl elie o per ela fique deitada de barriga para cima.
baixo no meio do peito da pessoa por 5 a 10

segundos.

Se a pessoa ainda nao reagir, LIGUE e

IMEDFIJATAMENTE PARA 9]?1 e diga ao \ / \
atendente: “Acho que uma pessoa esta tendo

uma overdose.” Insira o bico do spray nasal na
narina da pessoa e pressione o émbolo.

)

Administre naloxona na forma de injecdo ou de
spray nasal. k

Remova o dispositivo da embalagem.

o

Naloxona em
e G forma de injecdo J o

o N (2] f ©

Remova a agulha do frasco e
insira-a em um musculo grande,

como ombro, parte superior da Empurre o émbolo até o fim.

Retire ou rebata a tampa para Vire o frasco de cabeca para Puxe o émbolo da seringa - VR
expor a rolha de borracha na baixo e insira a agulha para tras para enché-la de COXZIOU nadegda. (Nao ha
parte superior do frasco. através da rolha de borracha. | fluido. problema em dar a injecao
K atravessando a roupa.) /
Apo6s a administragédo QL2 e
N . N . . - . : , ZCOUNTY
e (Casonao haja reacao apos 2 a 3 minutos, administre mais uma dose na outra narina ou em outro musculo. HEALTH DEPARTMENT

» Se vocé tiver conhecimento dos procedimentos, faga respiracdo boca a boca ou massagem cardiaca.

+ Permaneca com a pessoa até que chegue a ajuda médica. SaltLakeHealth.org

Portuguese



% Fagu e Faga ai Isu Naloxone (Narcan)

E faapefea ona
Fa'aaoga le Naloxone P8 o

Afai e te mafaufau ua maua se isi i se
faaletonu ua so’ona inu ni fuala’au:

1. Taumafai ina ia taulai mai lona mafaufau ma
lue i latou ma vala’au i ai.

2. Afai e le te’il mai, faamamafa ona olo le
ogatotonu o le fatafata i luga ma lalo i
ponaivi o ou alofilima mo le 5-10 sekone.

Afai ua |6 te’i mai lava, VALA'AU LE 911 | e
LE TAIMI LAVA LEA ma ta’u | le tagata o
loo taliina le telefoni, “E pei uma lava ua
so’ona e le tagata lea ni fuala’au.”

Fa’ataliaga le tagata ina ia ta'oto i lona patua.

-

Momono le pito e tuu i totonu o le isu |
le puisu e tasi ma ‘o’omi le pamu.

)

\ J

4. Failetuipo ole faga o leisu i le naloxone.

K Sasae ese le pepa ina ia aveese ai le pamu.

o

G Tui o le Naloxone J

o N (2] f ©

Aveese le nila mai le fagu ma tui
i se maso lapo’a, e peio le

Aveese pe filiki ese le tapuni ‘ad i ito i ii ’ P
AV pel I o] p " Fa’aliluga I(_a pito i Ia_lo 0 Toso mai i tua le pamu o le tau’ay, pito i luga o le ogavae, la una’i uma le pamu i lalo.
Ina 'a_| oa 5_5“ e pau o le palaka le fagu ma tui atu le nila e tui ina ia faatumu i le vai. po o le nofoaga. (e leai se afaina
o looile pito i luga o le fagu. alaile pa'u o le palaka. pe a tui atu i tua atu o lavalava.) /
Pe a Ma’ea ona Fai le Tui 7/ SALT LAKE
. . , . . . S - ShZ¢oonTy
» Afaie le te’i maipe aumale 2ile 3 minute, Fai se tui lona lua i le isi plisu po o se isi maso. HEALTH DEPARTMENT
e latuuina atu le manava e faasaoina ai po o le CPR, pe afai ua a’oa’oina ai oe ina ia faia lea.
+ Nofo ai pea ma le tagata lea seia taunuu mai fesoasoani faafomai. SaltLakeHealth.org

Samoan



Buufinta Sanka Naloxone (Narcay

Naloxone ©

Haddaad u aragto inuu jiro ruux la kulmay
xaalad tandhaafin ah:

Sida Loo Isticmaalo f'%
@

1. Isku day inaad soo jeediso adiga oo lulaya
00 gaylyaya.
Hadii aanu kuu jawaabin, si wanaagsan ugu
X0g gacantaada kor iyo hoos badhtanka
laabtiisa 5-10 ilbidigsi.
Hadii aanu kuu jawaabin, LA HADAL 911 e
ISLA MARKABA 00 u sheeg cidda kaa

Dhagaaji ruuxa si uu dhabarka ugu seexdo.

)

\ )\

gabata, "waxa aan u malaynayaa inuu ruux
tandhaafin mukhaadaraadku dhacday."

Sii irbada ama buufinta sanka ee naloxone. Geh naaSka buuf'nta hal dU| 00 tUUjI ba|aagal’ka

K Dib u dhil bushgada si aad aalada uga saarto.

o

G Naloxone Irbada ah J

o N (2] f ©

Ka saar irbada quruurada oo
waxa aad ku mudaa muruq

Ka fur ama kor u qaad daboolka Foorari quruurada oo waxa Dib ugu soo nuug siriinjiga si | wayn, sida garabka, gacanta sare Waxa aad ku tuujisaa
si aad u aragto daboolka xaga aad ka gelisaa irbada aad uga buuxiso dareeraha. ama badhida. (Waa iska caadi siriinjiga gebi ahaanba.
Qare ee quruurada. meesha caaga ah. inaad dharka ka dul mudo.) /
Kadib Marka Aad Siiso S Rt
.. . . . . . . <COUNTY
e Hadii aanad wax jawaab ah arag 2 ilaa 3 dagiigo kadib, waxa aad ka siisaa mid kale dulka kale ama muruq kale. “HEALTH DEPARTMENT

* Neefta ka saar ama CPR sii, hadii aad gabto tobobar samaynta taas ah.

+ Lajoog ruuxa ilaa inta shagaalaha caafimaadku imanayaan. SaltLakeHealth.org

Somali



% Dawa ya Kupulizia kwenye N\

Pua ya Naloxone (Narcan)

Jinsi ya Kutumia
Dawa ya Naloxone JiP ©

Ikiwa unadhani mtu fulani ametumia
dawa kupita kiasi:

1. Jaribu kupata umakini wake kwa kumtikisa au
kupiga kelele.

Ikiwa hajibu, tumia konzi za mikono yako )
kumsugua kwa uthabiti chini na juu katikati Msogeze mtu huyo awe amelala chali.

mwa kifua chake kwa sekunde 5 hadi 10.

Ikiwa bado hajibu, PIGIA 911 MARA MOJA na

umwambie mhudumu wa simu, “I think e \ / \ /
someone has overdosed” (Nadhani kuna mtu

ametumia dawa kupita kiasi).

Mpe dawa wa naloxine ya kudunga sindano au Ingiza ncha ya neli ya kipulizaji kwenye
kupulizia kwenye pua. pua moja na ubonyeze kizibuo.

K Fungua kifurushi ili uondoe kifaa.

o

1 . G Dawa ya Kudunga J

Sindano ya Naloxone

o N (2] ©

Ondoa sindano kwenye chupa
na udunge kwenye misuli

Ondoa au ugeuze kifuniko ili Inamisha chupa na uingize Buruta kizibuo kwenye sirinji mikubwa, kama vile mabega, Sukuma kizibuo hadi chini.
uonyeshe kizibo cha mpira sindano kupitia kizibo cha ili ujaze na dawa. sehemu ya juu ya paja au
upande wa juu wa chupa. mpira. makalio. (Ni sawa kudunga
sindano kupitia nguo.) /
Baada yaﬂkumpa dawa_ _ _ ) ) - QU2 st
» lkiwa hajibu baada ya dakika 2 hadi 3, mpe dozi ya pili kwenye pua la pili au udunge misuli mingine. “HEALTH DEPARTMENT
* Anza utaratibu wa kupumua ndani ya mdomo wake ili kumsaidia kupumua au umfanyie CPR, ikiwa una mafunzo ya kufanya hivyo.
» Baki na mtu huyo hadi msaada wa kimatibabu ufike. SaltLakeHealth.org

Swabhili



Founga hono
Faka‘aonga‘i
Naloxone

Kapau ‘oku ke pehé ‘oku hoko ki ha taha ‘a
‘o

e faka‘aonga‘i totu‘a ‘o e faito

1. Feinga ke ma'u ‘enau tokanga
nautolu mo kaikaila.

Kapau ‘oku ‘ikai ha faka‘ilonga,

ho tuké ki ‘olunga mo lalo ‘i he
fatafata ‘i ha sekoni ‘e 5-10.

Kapau ‘oku kei ‘ikai pé ‘i ai ha faka‘ilonga,

TELEFONI ki he 911 ‘| HE TAIMI PE KO IA pea
tala ki he taha tali telefoni, “Oku ou tui ‘oku ‘i ai
e taha kuo totu‘a ‘ene faka‘aonga'i ‘a e faito's.”

Fakahoko ‘a e huht pe fana naloxone ‘i he ihu.

% Fana Naloxone ‘i he Iha (Narcany

‘ae

‘aki ha‘o lulu

mili fakaoloolo
lotomalie honau

Ue'i ‘a e tokotaha kenau tokoto ‘aki honau tu‘a.

o

Fohi ‘a e kofukofu ke to‘o ki tu‘a ‘a e me‘angaué.

\ J

Fakaht ‘a e ngutu ‘o e spray ihu ki ha
taha ‘o e ava'i ihu pea lomi‘i ‘a e me‘afana.

- J

o

G Huhu Naloxone J

© _«

To‘o pe le‘ei hake ‘a e tapuni

Fakatd‘ulu‘i e fo‘i hina ki

Fusi ki mui ‘a e me‘a mimisi

To‘o ‘a e hui mei he hina pea
fakaha ia ki ha uoua ‘oku lahi,
hangé ko e uma, fa‘ahi

alanga ki ‘olunga, pe ko e fo'i

Teke'i ‘a e me‘a mimisi

ke ‘asi ‘a e ualapa ta‘ofi ‘i lalo pea fakahi ‘a e fo'i hui ‘i he me‘a pamu ke fonu ‘i moluti. (‘Oku sai pé ke huhu'i ke tau ki lalo.
K‘olunga ‘i he fo'i hina. ki he loto ualapa ta‘ofi. he huhu‘a. ‘oku tu.i ‘a e vala.) /
Hili hono Fakahokd

» Kapau ‘oku ‘ikai ha faka‘ilonga hili ha miniti ‘e 2 ki he 3, ‘oange ‘a e tousi hono ua ‘i he ava'i

HEALTH DEPARTMENT

ihu ‘e taha pe ‘i ha kalava kehe.
e Fakahoko ‘a e manava fakahaofi mo‘ui pe CPR, kapau kuo ako'i koe ke ke fakahoko ia.
* Nofo mo e taha ko ia kae ‘oua kuo a‘u atu ha tokoni fakafaito‘o.

SaltLakeHealth.org

Tongan





