'«\9’ Healthy families
create safe and strong
communities for all of us.

Participate in our o IeE
Free In-Home Y \§
Visiting Program

Salt Lake County Health Department offers FREE home visiting
programs to support parents during pregnancy and early
childhood years, and guide them towards self sufficiency.

A certified Parent Educator or You can participate if you:

Nurse visits you to: e live in Salt Lake County

e are pregnant OR have a child 3 years
or younger
* meet income qualifications

e Screen for milestones and help you understand
what to expect as your child grows

* Help your child play well with friends with monthly
socialization activities

e Share fun, educational activities to prepare your Find out if you qualify:

child for future school success
385-415-3479

homevisiting@slco.org

* Provide support with common parenting
challenges

e Connect you to community resources

SLCo.to/HomeVisiting
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ko] Las familias saludables
crean comunidades seguras y
fuertes para todos nosotros.

Participe en nuestro

programa gratuito
de visitas a domicilio

El Departamento de Salud del Condado de Salt Lake ofrece programas
GRATUITOS de visitas domiciliarias para apoyar a los padres durante el

embarazo y la primera infancia, y guiarlos hacia la autosuficiencia.

Un educador de padres o una enfermera Puede participar si:
certificada lo visita para:

¢ vive en el Condado de Salt Lake

* estd embarazada O tiene un hijo de 3
anos o menos

e Detectar logros y ayudar a entender qué puede
esperar a medida que su hijo crece

e Ayudar a su hijo a jugar bien con amigos con

* cumple con los requisitos de ingresos
actividades de socializacién mensuales

* Compartir actividades educativas y divertidas para X .
preparar a su hijo para el éxito escolar futuro. Descubre si califica:

* Proporcionar apoyo con los desafios comunes de la

crianza 385-415-3479

e Conectarlo con recursos comunitarios homevisiting@slco.org

SLCo.to/HomeVisiting
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