Asthma Home
Visiting Program

Free for residents of Salt Lake County!

ﬂ» You will learn about asthma symptoms, triggers,
Visit 1 medication, and how to use an inhaler.

( 2-3 weeks later ]
ﬂ > You will learn how to identify asthma triggers J

Visit 2 in your home and how to reduce them.

4-6 weeks later ]

Visit 3 other asthma needs.

o

We'll discuss your progress and address any ]

)

6 months later
Q ’ ]

We will talk through your questions or concerns.

6 months later

)

Final check-in to see how things are going.

Learn how to control your
asthma and make your
home asthma friendly.

For more information call or
text Salt Lake County Health
Department Asthma program.

Call: 385-468-5250
Call/Text: 385-202-5178
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Programa de Visitas
Domiciliarias para
el Asma

IGratis para los residentes en el Condado
de Salt Lake!

Aprendera sobre los sintomas del asma, los
factores que lo provocan, la medicacién y cémo
Visita 1 utilizar un inhalador.

Q;
Hablaremos de su progreso y trataremos ]

( 2-3 semanas después ]

Aprendera a identificar los factores que
provocan el asma en su hogar y a reducirlos.

4-6 semanas después ]

Visita 3 cualquier otra necesidad relacionada con el asma.

6 meses después )
Llamada Hablaremos de sus preguntas o preocupaciones.]
1

Llamada / Ultima consulta para ver cémo van las cosas.

ss |
Q 6 meses después } J

Aprenda a controlar su asma
y a hacer que su hogar sea
agradable para personas
asmaticas.

Para mas informacién llame o
envie un mensaje de texto al
Departamento de Salud del
Condado de Salt Lake Programa
de Asma.

Llame: 385-468-5250

Llame/Envie un texto:
385-202-5178
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