
Call: 385-468-5250
Call/Text: 385-202-5178

For more information call or 
text Salt Lake County Health 
Department Asthma program.

Learn how to control 
your asthma and 
make your home 
asthma friendly.

You will learn about asthma 
symptoms, triggers, medication, and 
how to use an inhaler.

Home Visits

We’ll walk through your home to 
identify triggers and set goals to reduce 
the triggers.

Check-in Calls

We will talk through your questions or 
concerns and check in to see how the 
program is going. 

Asthma Home 
Visiting Program

SaltLakeHealth.org

FREE for residents of 
Salt Lake County!



Aprenderá sobre los síntomas del 
asma, los factores que lo provocan, 
la medicación y cómo utilizar un 
inhalador.

Visitas a Domicilio

Recorreremos su casa para identificar 
los factores que provocan la 
enfermedad y establecer objetivos 
para reducirlos.

Llamadas de Seguimiento

Hablaremos de sus preguntas o 
preocupaciones y revisaremos cómo 
va el programa.

SaltLakeHealth.org

!GRATIS para los residentes en 
el Condado de Salt Lake!

Para más información llame o 
envíe un mensaje de texto al 
Departamento de Salud del 
Condado de Salt Lake Programa 
de Asma.

Programa de Visitas 
Domiciliarias para 
el Asma

Aprenda a controlar su asma 
y a hacer que su hogar sea 
agradable para personas 
asmáticas.

Llame: 385-468-5250
Llame/Envíe un texto:
385-202-5178


